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Autismikirjon hairio

Digitaalinen sopeutumisvalmennuskurssi lapsiperheille

Ajankohta
19.2.-9.4.2025

Kurssille voit hakea séhkdisesti
tai paperisella lomakkeella.

Sahkoinen hakulomake:

Tayta sopeutumisvalmennus-
kurssin sahkdinen hakulomake
vahvasti tunnistautuneena
digitaalisen sote-keskuksen
alustalla

Paperinen hakulomake:

Hakulomakkeen saat
kuntoutusohjaajalta tai
hoitohenkilokunnalta.

Paperinen hakemus postitetaan
osoitteeseen:

Lasten ja naisten osaamiskeskus

Kuntoutusohjaaja Minna
Karjalainen

Lastenneurologian pkl
PL 10, 90029 OYS

Hakuaika paattyy
17.1.2025
Kurssi on osallistujille maksuton.

Etékurssi on tarkoitettu vanhemmille, joiden

lapsella

on autismikirjon hairid. Tavoitteena

on syventaa tietoa lapsen diagnoosista,
hoidosta ja kuntoutuksesta seka tukea
perheen arkea. Kurssilla on mahdollisuus
vaihtaa kokemuksia muiden vastaavassa
elamantilanteessa olevien kanssa.

Tapaamiset toteutetaan etayhteydella keskiviikkoisin
klo 14-16 (poikkeuksena aloitustapaaminen livena klo

12-16).

19.2.
26.2.
12.3.
19.3.
26.3.

2.4.
9.4.

Aloitustapaaminen (huom. klo 12-16)
Lapsen diagnoosi ja toimintakyky
Lapsen diagnoosi ja toimintakyky
Psyykkinen sopeutuminen

Tukea arkeen ja kuntoutumiseen
Vertaistuki ja jarjestdjen palvelut
Miten tasta eteenpéain

Lisatietoja: sopeutumisvalmennus@pohde.fi puh.040-

526 3386
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sahkoiseen hakulomakkeeseen:

KUNTOUTUKSEN @ LASTEN JA NAISTEN

OSAAMISKESKUS
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