
Haavan alipaineimuhoito 

Suositus annettu 3.2.2009. 

Terveydenhuollon menetelmää voi käyttää. 

 

Ei korvaa haavahoidollisia perusasioita: haavan revisio, infektion hoito, paineen vähentäminen haavan alueella ja verenkierrosta huolehtiminen. 

Vaikuttavuus: Näyttö menetelmän vaikuttavuudesta eri haavaryhmissä on niukka. Alipaineimuhoito edistää joidenkin vaikeasti paranevien 

haavojen paranemista. 

Turvallisuus: Haittavaikutusten raportointi tutkimuksissa on huonoa. Oikein toteutettuna ja osana muuta haavahoitoa alipaineimuhoito lienee 

turvallista. 

Kustannukset: Hoidon kustannusvaikuttavuudesta ei ole Suomeen sovellettavissa olevaa tutkimustietoa. Laitehinnat vaihtelevat (noin 3.500–

20.000€). 

Rajoitukset: Päätös alipaineimuhoidon aloituksesta ja hoidon seuranta tulee jättää ongelmahaavojen hoitoon perehtyneelle yksikölle. 

Työnjako: Hoidon porrastus ja laitteiden hankinta tulee sopia erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon yksiköiden kesken paikallis iin 

olosuhteisiin soveltuen. 
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