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Hallituksen hyvinvoinnin ja terveydenedistéamisen periaatepaatos
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Hallitus on linjannut pitkén aikavélin toimia, joilla suomalaisten hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden eriarvoisuus véhenee
vuoteen 2030 mennessa. Tavoitteena on turvata ihmisille kestava hyvinvointi kaikissa elamanvaiheissa.

Periaatepadtoksen tavoitteiden toteutuminen tarkoittaa, etta ihmiset voivat mahdollisimman hyvin. He pystyvat opiskelemaan ja
tekemaan toita, heilla on hyva toimintakyky ja he kokevat voivansa vaikuttaa omiin asioihinsa. Jotta tassa onnistutaan, tarvitaan |
toimia kaikilla hallinnonaloilla. Sen lisaksi tarvitaan myos esimerkiksi kansalaisyhteiskunnan, yritysten ja tutkimuslaitosten tekemista.

* Periaatepaatdksessa on nelja painopistetta:
e Kaikille mahdollisuus osallisuuteen
e Hyvat arkiymparistot
* Hyvinvointia ja terveytta edistava toiminta ja palvelut
e Paatoksenteolla vaikuttavuutta
Periaatepaatoksen toteuttamiseksi valmistellaan toimeenpanosuunnitelma. Siina kuvataan tarvittavat toimet, niiden seuranta ja

arviointi, vastuutahot ja aikataulutus vuoteen 2030 saakka. Toimeenpanoa ohjaa ja seuraa ministerididen ja eri hallinnonalojen
asiantuntijoista koostuva kansanterveyden neuvottelukunta

Periaatepdatoksessa etsitadn ratkaisuja eriarvoisuuteen

Suomi on monilla mittareilla mitattuna yksi maailman hyvinvoivimmista ja turvallisimmista maista. Tasta huolimatta
yhteiskunnassamme on edelleen merkkeja eriarvoisuuden kasvusta. Kansanterveyden hyva kehitys on pysahtynyt, tydikaisten
masennus on yleistynyt ja suomalaisten elinajanodote on jopa hiukan laskenut.

Huono-osaisuus ndyttda myos kasautuvan epatasaisesti ja yhteiskunnassamme on halyttavia merkkejd huono-osaisuuden _
siirtymisesta sukupolvelta toiselle. My&s eri puolilla Suomea asuvien ihmisten hyvinvoinnissa ja terveydessa on merkittavia eroja.

Lisatietoja:

Johtaja Taru Koivisto, etunimi.sukunimi@stm_fi o _
Neuvotteleva virkamies Heli Hatonen, etunimi.sukunimi@ stm.fi

https://valtioneuvosto.fi/documents/
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Kiitos perehtymisestal

Lisatietoja:
Oman kuntasi hyvinvointiryhma ja
hyvinvointiyhdyshenkilo tai -koordinaattori

Sanna Salmela
Hyte-vastuuvalmistelija
Hyte-osahankkeen projektipaallikko
sanna.salmela(a)popsote.fi, 040 5890 132
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Perehdytyspaketin suunnittelu- ja toteutustiimi:

POPsote-hankkeen Hyte-osahanke:
Sanna Salmela, projektipaallikko
Janika Harju, hyte-asiantuntija
Anita Ohtamaa, hyte-asiantuntija
Terttu Piippo, hyte-asiantuntija
Arja Rantapelkonen, hyte-asiantuntija
Katja Vahakuopus, hyte-asiantuntija
Helena Liimatainen, jarjesto- ja yhdistysyhteistyon asiantuntija

PPSHP:n perusterveydenhuollon yksikkad:
Ulla Isopahkala, suunnittelija (hyte)

Pohjois-Pohjanmaan sosiaali- ja terveysturvayhdistys:
Anna Katajala, toiminnanjohtaja
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