ppshp

POHJOIS-POHJANMAAN
SAIRAANHOITOPIIRI

TULE-KOULUTUS AVOTERVEYDENHUOLLON LAAKAREILLE

AIKA:
PAIKKA:

KOHDERYHMA:
JARJESTAJA:
KOULUTUKSEN HINTA:

HUOMIOITAVAA:

ILMOITTAUTUMINEN:

ENNAKKOTEHTAVA:

OHJELMA (alustava)

8.30-9.00

9.00-9.45

Tiistai 14.6.2022

Lasaretti, Kasarmintie 13b, 90130 Oulu. Ei etaosallistumismahdollisuutta.
OYS Erva-alueen avoterveydenhuollon laakarit

PPSHP Perusterveydenhuollon yksikko

150 € (+alv. 24%). Hinta sisaltaa aamu- seka iltapaivakahvit.

Koulutus keskittyy selka-alaraajapotilaaseen. Tyoskentelyryhmat ovat 1)
selka, 2) lantio-lonkka ja 3) polvi-jalkatera. Tutkimista harjoitellaan
koulutuksessa pareittain/pienryhmissa opettajien johdolla. Huomioithan
taman pukeutumisessasi (joustavat vaatteet).

Syksylle 2022 on suunnitteilla koulutuspaiva, jolloin keskitytaan niska-
ylaraajapotilaaseen.

Koulutusta on anottu Oulun yliopiston jatkokoulutustoimikunnalta 6h
teoreettiseksi kurssimuotoiseksi koulutukseksi seuraavilta aloilta:
yleislaaketiede, fysiatria ja tyoterveyshuolto.

Koulutukseen otetaan 30 osallistujaa ilmoittautumisjarjestyksessa. Sitova
ilmoittautuminen viimeistaan 2.6.22. |llmoittautuminen

Tutustu Duodecimin Alaselkapotilaan tutkiminen - videokoosteisiin seka
Alaselkakipu - Kaypa Hoito suositukseen.

llmoittautuminen, jakautuminen ryhmiin ja aamukahvit

Selka-alaraajapotilaan kliinisen tutkimuksen periaatteet

Ylilaakari ja fysiatrian el Timo Pehkonen, Oulun kaupunki

9.45-10.00 Jaloittelutauko, ryhmatiloihin siirtyminen

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00

14.00-14.30

14.30-15.15

Ryhmatyoskentely 1

Ryhmatyoskentely 2

Lounas (omakustanteinen)

Ryhmatyoskentely 3

Kahvitauko

Krooninen kipu

Anestesiologian el ja psykoterapeutti YET Anita Saariaho


https://link.webropolsurveys.com/S/69E8BBE90A5FC696
https://www.terveysportti.fi/apps/dtk/ltk/article/tul00003?toc=164420_bc
https://www.terveysportti.fi/apps/dtk/ltk/article/hoi20001/search/selk%C3%A4?db=204

